
VIA CRUCIS 

AL FINALIZAR CADA ESTACION:  

CATEQUISTA: TE ADORAMOS JESÚS Y TE BENDECIMOS.  

TOD@S: QUE POR TU SANTA CRUZ, SALVASTE AL MUNDO. 
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VÍA CRUCIS significa el CAMINO DE LA CRUZ.  
 
Es el camino que Jesús recorrió cuando le iban a 
crucificar.  
 
Durante ese camino a Jesús le sucedieron situaciones 
especiales que para nosotros significan algo importante 
y que hoy podemos llevar a nuestra vida. 
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JESÚS CONDENADO A MUERTE  
 
Jesús recibe injustamente la condena a morir en la cruz. 
Él no se quejó y acepto a morir por nosotros.  
 
Cuando alguien se ríe de nosotros, nos quedamos tristes 
o enfadados.  
Pero les debemos decir que eso no está bien, pero lo 
más importante es que debemos perdonarles. Igual que 
Jesús nos perdona siempre.  
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JESÚS CARGA CON LA CRUZ  
 
La cruz, es algo que no queremos, ni nos gusta.  
 
Jesús tampoco la quería, la temía, pero la acepto por 
amor a todos nosotros.  
 
Cuando llega la hora de ayudar en casa o de estudiar, 
debemos hacerlo sin pereza y con alegría.  
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JESÚS CAE POR PRIMERA VEZ 
 
La cruz pesa mucho, por todos nuestros pecados.  
 
No siempre podemos hacer lo que nos cuesta y lo 
dejamos, de esa forma nosotros también caemos.  
 
Nosotros también nos equivocamos y cometemos 
errores, pero lo más importante es levantarnos y tratar 
de no volver a equivocarnos.  
 
Seguro que habéis perdido alguna vez jugando en algún 
deporte. No nos tenemos que rendir y tenemos que 
volverlo a intentar con más esfuerzo. 
 

 
 
 

 

 
7 

  

 
TE ADORAMOS JESÚS Y TE BENDECIMOS. 

QUE POR TU SANTA CRUZ, SALVASTE AL MUNDO. 
 

 
8 
 

  
 
 
 
 
 
 

  

 
JESÚS SE ENCUENTRA CON SU MADRE 
 
La presencia de la madre de Jesús en el camino a la 
cruz, fue un gran consuelo para Jesús.  
 
De esta manera Jesús nos enseña lo importante que es 
nuestra madre en nuestra vida y que la tenemos que 
querer y valorar.  
 
Pensar en todas las veces en las que vuestra madre os 
cuida y ayuda. Ella lo hace porque nos quiere.  
 
Pues, la deberíamos de dar las gracias de vez en 
cuando.   
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SIMÓN AYUDA A LLEVAR LA CRUZ  
 
Al caer Jesús con la cruz, le piden a Simón que le ayude. 
 
Jesús también ha querido contar con nuestra ayuda. 
 
Nosotros necesitamos la ayuda de los maestros, de los 
compañeros de clase, de la familia, pero nosotros 
también podemos ayudar. 
 
Si vamos a comprar con los papas, podemos ayudarles 
a llevar las bolsas o al acabar de comer, podemos 
ayudarles a recoger  la mesa.  
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VERONICA LIMPIA EL ROSTRO DE JESÚS  
 
Una mujer, llamada Verónica, limpia el rostro de Jesús, 
que está sufriendo.  
 
Jesús nos dice: En verdad os digo que cuantas veces 
hicisteis eso a uno de mis hermanos, a mí me lo 
hicisteis.  
 
Hay personas que ayudar a los que lo necesitan. 
 
Nosotros, podemos compartir nuestras cosas con los 
demás.  
 
Jesús fue muy generoso con nosotros, nos dio su vida. 
 
No creéis que si Jesús dio su vida, nosotros podemos 
compartir las cosas con los demás. 
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JESÚS CAE POR SEGUNDA VEZ  
 
A pesar de la ayuda, Jesús vuelve a caerse.  
 
Los niños os debéis de esforzar en cosas pequeñas. 
 
Por ejemplo, cuando nos llaman para levantarnos, nos 
podemos levantar a la primera o hacer los deberes 
aunque no tengamos ganas.   
 
Esas pequeñas cosas, hechas con alegría, es un tesoro 
muy grande a los ojos de Dios.  
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JESÚS CONSUELA A LAS MUJERES DE 
JERUSALEM  
 
Dentro de sufrimiento, Jesús tiene unas palabras de 
consuelo para las mujeres que lo ven pasar.  
 
Nosotros siempre tenemos algo que podemos ofrecer a 
los demás y siempre tenemos que perdonar a los 
demás.  
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JESÚS CAE POR TERCERA VEZ  
 
Una vez más, a Jesús le faltan fuerzas y vuelve a caer. 
 
Pero vuelve a levantarse y continúa con su camino.  
 
Cuando hagas algo malo, no te desanimes, cuéntalo. Te 
van a perdonar. 
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LOS SOLDADOS QUITAN LA ROPA A JESÚS  
 
Jesús vio al mundo pobre y sin ropa.  
 
Y así es como va a morir.  
 
Los soldados que quitaron su ropa para quedársela 
ellos.  
 
Las cosas materiales no son las importantes.  
 
El más rico no es el que tiene más juguetes o más 
dinero, sino el que tiene el alma limpia y llena de amor a 
Dios y a los demás.  
. 
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JESÚS CALVADO EN LA CRUZ  
 
A Jesús lo crucifican injustamente junto con dos 
ladrones, lo maltratan, se ríen de Él.  
 
Nosotros también clavamos a Jesús, cuando nos 
peleamos, nos insultamos.   
 
Jesús está en nuestros compañeros. 
  
Jesús nos enseña a perdonar. Nosotros lo decimos 
cuando rezamos el Padrenuestro “Perdona nuestras 
ofensas, como perdonamos al que nos ofende”  
 
Si alguien te pide perdón, perdónalo de corazón, como 
Jesús hizo con nosotros.  
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JESÚS MUERE EN LA CRUZ  
 
Jesús que era inocente, que cargo con la cruz, muere. 
 
 Y muere por nuestros pecados. 
 
Pero antes de morir nos dio a su Madre, la Virgen María. 
Él quiso que fuese la madre de todos.  
 
Imaginaros que tenéis una mochila y que cada cosa 
mala que hacéis os ponen una piedra dentro de la 
mochila, pesaría mucho y llegaría el momento que no 
podríais caminar. 
 
Pues lo que hace Jesús es quitarnos esas piedras y se 
las mete en su mochila (que es la Cruz), y todas esas 
piedras desaparecen cuando Jesús muere.   
 
Pues nosotros cada vez que pedimos perdón por algo 
que hemos hecho mal, Jesús nos va quitando esa 
piedra. 
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JESÚS ES BAJADO DE LA CRUZ 
 
Muchos amigos de Jesús, tuvieron miedo cuando Jesús 
murió.  
 
Pero otros que lo seguían a escondidas  dieron la cara. 
José de Aritmatea y Nicodemo, pidieron el cuerpo de 
Jesús para darse a la Virgen María y así poder 
enterrarlo.  
 
Hay muchas personas que nos ayudan, los papis, 
nuestra familia, los profes, los catequistas…. 
 
Nosotros también tenemos que ser valientes, no 
tenemos que tener vergüenza si nos ven rezar, o 
bendiciendo la mesa.   
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JESUS ES COLOCADO EN EL SEPULCRO  
 
Todo parecía acabado. Metieron el cuerpo de Jesús en 
el sepulcro que les dejaron (José de Aritmatea)  
 
Nosotros debemos dar las gracias por las buenas 
intenciones de las personas, de las personas que se 
preocupan por nosotros y nos prestan sus cosas.  
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Al tercer día, Jesús resucito.   
 
ESTÁ VIVO.  
 
Y por eso hoy podemos pedirle que resucite en nuestros 
corazones el amor, la amistad, la confianza, la alegría, la 
esperanza… 
  

 

 


